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Los testimonios que aparecen en esta memoria son reales, pero hay datos que han
sido cambiados para proteger su infimidad.
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CARTA DE LA
PRESIDENTA

Quisiera empezar mi carta destacando que ya
en el afio 2012 observamos con preocupacion
un gran aumento de casos de ideas suicidas
y problemas de salud mental. Desde entonces,
ha continuado su preocupante crecimiento,
especialmente desde la pandemia

del Coronavirus.

Por ello, nuestro Centro de Estudios

e Investigacién ANAR ha realizado el estudio
longitudinal que abarca desde el afio 2012
hasta el 2022 y lleva por titulo “Conducta
Suicida y Salud Mental en la Infancia

y Adolescencia”.

El rigor de los datos ha permitido que
las instituciones conozcan esta realidad
tan preocupante y se ponga el foco

en la prevencién y otras medidas necesarias.

Me gustaria también sefalar que detectamos
el abandono y la pobreza Infantil como
un problema que sigue creciendo afio

tras ano.

Se trata de situaciones en las que los/as més
pequefios estdn desprotegidos y, normalmente,
son los/as adultos quienes nos llaman a través
del Teléfono/Chat ANAR de la Familia

y los Centros Escolares.

Gracias a estas llamadas, hemos podido
ayudarles derivando o interviniendo a través
de nuestro Departamento de Trabajo Social
y Departamento Juridico para mejorar sus

vidas.

Al finalizar este afo, la Fundacién ANAR
ha tenido el reconocimiento del Parlamento
Europeo, que nos ha concedido el premio
“European Citizen’s Prize 2022", del que
nos hizo entrega en el Hemiciclo DAa. Dita
Charanzové, Vicepresidenta del Parlamento

Europeo y Canciller del Premio.

Este reconocimiento al Teléfono ANAR
para Casos de Nifio/as Desaparecidos
nos llena de satisfaccién, porque premia
nuestro compromiso ayudando en una
de las situaciones més dramdticas que

puede haber.

Desde Fundacién ANAR seguimos creciendo
para ayudar a nuestros nifios/as y
adolescentes, ante cualquier dificultad que
se les plantee. Para ello, ponemos todo
nuestro empefio en el dia a dia, con la
ilusién de mejorar todo aquello que pueda

devolverles la sonrisa.

Silvia Moroder de Leén y Castillo
Presidenta de Fundacién ANAR
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1. HISTORIA

Chat ANAR. 2017

Centro de Estudios
e Investigacion ANAR.

Teléfono ANAR para
Casos de Nifos/as
Desaparecidos/as.

ANAR en Colegios
e Institutos.

2004 (&5

Teléfono ANAR
de la Familia
y los Centros Escolares.

Teléfono ANAR de Ayuda
a Nifios/as y Adolescentes.

Hogares
de acogida
en Latinoameérica.

Hogares
de acogida
en Espaia.



2 PROGRAMAS ANAR

¢ Qué hacemos?

\
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2.1 Lineas de Ayuda

Teléfono/Chat ANAR de

NOR Ayuda a Nifios/as y
B Adolescentes

900 20 2010 / 116 111

Teléfono/Chat ANAR de

& la Familia y los Centros
- =3

Escolares

600 50 51 52

Teléfono/Chat ANAR para

/’
2.2 Centro de Estudios
e Investigacion

Casos de Nifios/as
Desaparecidos/as

116 000

2.3 Colegios e Institutos

uuuuuuuuu

Aparsiones
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Convenio con el Ministerio
de Educacién para la
gestion del Teléfono del
Acoso Escolar

900 018 018

Convenio con el Ministerio
de Igualdad para atender
los casos de menores de

edad que llegan al
teléfono de Violencia
Contra la Mujer 016

1|

2.4 Hogares de
Acogida



INEAS DE AYUDA

En Fundacién ANAR tenemos el reto de llegar a todos/as los/as

nifios/as y adolescentes de Espafia, para que, si tienen algin
problema o estdn en situacién de riesgo, puedan recibir la ayuda que

necesitan a través de nuestras Lineas de Ayuda.

Caracteristicas de las Lineas de Ayuda

E 24 horas / 365 dias Confidencial y anénimo

Para toda Espafa @ Gratuito

17.896 nifos/as y adolescentes fueron ayudados/as por

Fundacién ANAR en 2022, tras contactar con nuestro Teléfono/Chat por
motivos de diversa gravedad.

Cada menor de edad puede necesitar varias llamadas hasta solucionar la
situacién que estd padeciendo, por eso, este afio hemos atendido

217.693 peticiones de ayuda procedentes de todo el territorio nacional.

Orientacién

Psicolégica

_ ANAR
TELEFONO/CHAT

' Departamento Departamento ,Ihl III '._.'IIJII i f .|| |I.| .,I'IIII) IIII,II_,' /)

Social Juridico




2. 2.1.1 Teléfono/Chat ANAR de Ayuda
©

a Nifios, Nifias y Adolescentes

7.433 menores de edad nos contactaron pidiendo ayuda por diferentes

probleméticas y, en muchos casos,en situaciones de riesgo.

El Teléfono/Chat ANAR presta ayuda en todas las Comunidades Auténomas. Una misma atencidn
telefénica en todo el territorio nacional que garantiza la homogeneidad y la continuidad en los
protocolos de actuacién.

Cantabria  pajs vasco

Galicia
1.519

1.103

Catalufia
] 4,488
Aragdn 3.035
5.228

631
Islas Baleares
1.652

381 .

Castilla La
Mancha

Andalucia
12.501
3.495 —

Islas Canarias ﬂﬂ
B Consultas de Nifios/as y Adolescentes

Q 2.272
1.826 1 Consulias de Adultos/as por Nifios/as y/o Adolescentes
° 0

< Ceut:

164 Melilla e
386

170

Cualquier nifio/a o adolescente puede contactar con nosotros 9 O O 2 O 2 O 1 O

desde cualquier lugar de Espafia llamando al

O escribiendo al 0/78 f. anar. Ol'g

NC/Extranjero: 1.016

Desde Aragdn, Asturias, Baleares, Canarias, Cantabria, Castilla y Leén, Castilla
o la Mancha, Comunidad Valenciana, Extremadura, Navarra, La Rioja, Madrid,

Regién de Murcia y las Ciudades Auténomas de Ceuta

o S y Melilla, también pueden llamar al 1 1 6 1 1 1



Motivos de llamadas destacados:

Violencia contra un Nifio/a o Adolescente Salud Mental
B 2525 I 2.628 g 3270 @ 1592
[l Consultas de Nifios/as y Adolescentes
1.267
1.205 I Consultas de Adultos/as por Nifios/as y/o Adolescentes
1.003
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237 421
169 220
124 56 o 46 45 67 I I
14 20 38 130 11 4 40
l- n¥ = —m I || - I I I- -I ol |
e o O R S o & O N WP F T
. . &
&cs{\ & \0‘5\\‘\ ¢"d— (?(@ S c)@ \(\Q c>¢o _\@0 ‘P\a ob$ \e’.\o (é}o o{‘bo @O(J @Q? e&o Q&\b (P\Q,Q :,z-('\\ <« ‘)‘\\b‘ Q:\c,\ o Ooo \o"& g
e L @ ¥ & 07 L6 Yb\ ¢ e O & T @ X & °
3 Q%\ v & .ob e RSN ¥ g & & S W ¥ & & & o @ & \ 0 ?b
“\o 0 \O ?é‘ § F & W o & R Lo & &2 e & ob o
& < er A 36 s & & el - & o & DO 3% & o, S
& s° & ,oo"f’ ) @9\) 0‘;&? ao‘l\ \C\.eﬁ V}e& . C,%C' q@:" \e@o Q’é\‘:’ & 5° \(_, <© \o“"
& & N & & & F &°
6.,0 YQ 0(9 e O"Q < <9 X Q‘KD ¢ 06:\ (éa (\T\
& 3 s & &
?9 C;\o d\ & ;)G‘,-Q bz'
&
Ry
Q?

Base: recoge todos los casos atendidos en 2022 por todas las Lineas de Ayuda ANAR, excepto aquellos que provienen del Teléfono
contra el Acoso Escolar y Malos Tratos del Ministerio de Educacién 900 018 018.

Urgencia, duracién y frecuencia de los problemas atendidos en consultas que
han requerido orientacién:

( 52,7% - Urgencia alta )

56,6% - Mas de un afio de duracién

55,5% - Frecuencia diaria

La Violencia no desciende

Las peticiones de ayuda relacionadas con violencia continlan aumentando respecto al

afo anterior, ascendiendo a las cotas mas altas de los Gltimos afios.

Llamada nifio de 10 afios:

“Estoy nervioso constantemente. Me gusta estar solo porque al menos
nadie me hace dafio, no me apetece ni salir con mis amigos. Me

entretengo durmiendo y asi no pienso. Los golpes no me duelen tanto

como sus palabras”.



Ideacidn Suicida

Este afio los intentos e ideas de suicidio se convierten en el principal motivo de peticién de ayuda
por parte de los/as nifios/as y adolescentes.

Menores de edad ayudados por ANAR con conducta suicida 4.554

Ya habian iniciado el intento de suicidio cuando nos llamaron 1 275

CONTACTAR CON FUNDACION ANAR SALVO SUS VIDAS

Salud Mental

Los problemas de salud mental crecieron de forma significativa a raiz de la pandemia del COVID-
19. Desde entonces, los problemas psicolégicos como las autolesiones, ansiedad, depresidn y
trastornos de alimentacién, entre otros, no han hecho méas que crecer y se han convertido en el
motivo por el que méas nos consultan los/as menores de edad.

Ademéds del suicidio, los casos

relacionaclos con problemas de salud OTROS PROBLEMAS QUE AUMENTAN RESPECTO A 2021:

mental que han experimentado fuertes ( Ansiedad: 461 )
aumentos respecto a 2021 han sido:

( Tristeza/Depresion: 268 )

C Trastornos de alimentacién; 256 )

( Baja autoestima: 95 )

( Complejos: 18 )

Debido al incremento detectado en casos relacionados con problemas de conducta suicida y salud
mental, el Centro de Estudios e Investigacién ANAR ha realizado un estudio monogréfico sobre
Conducta Suicida y Salud Mental en la Infancia y la Adolescencia en Espafia (2012-2022)
realizado a partir de los 9.637 casos en que ha intervenido la Fundacién ANAR durante esta

década.



2.1.2 Teléfono/Chat ANAR de la
e /

= = Familia y los Centros Escolares

600 50 51 52

Esta linea nace como complemento al Teléfono/Chat de Ayuda a Nifios/as y Adolescentes para

llegar a los mas pequefios que no nos pueden llamar (de O a 9 afos).

Durante 2022 hemos atendido 1 O .4 6 3 casos de menores de edad en riesgo, gracias

a las consultas realizadas por su entorno adulto.

¢Quién nos llama?

58,0
13,7
43 36 32 3,0 3,0 26 15 14 12 11 0,8 07 04 15
D & & & O F o v o v o o o &
N\ & ° NS AN R SO« N
\L\o RS & A\\Oc’ o) 0(9 .\000 600 00" o \0& 3\0 QO <(\(‘J' @e o)
0 v & @ 2 ,;(\o 'S O o 8 N o
v © O & O & & ¥ W
3 N < o N \ o S\
& o° \ o o ¥
o O\K . @o 3’\‘\ " &
N \,\((‘\ b@ \Q C)CJ\
i N SRS
W& 3\0 ke
QJ\O QO‘

Principalmente llaman las madres de los/as menores de edad en riesgo, pero también los
padres, seguidos de otros familiares, profesionales de los centros educativos y vecinos, entre

otros.




Principales motivos de llamadas

Entre las peticiones de ayuda

recibidas por parte del entorno ( Maltrato fisico: 1.003 (
adulto del menor de edad, la . —

, , . , ( Maltrato psicolégico: 920 /
violencia se posiciona en primer .

lugar, con més de la mitad de las ( Agresién sexual: 751 (7 )
consultas, seguida de problemas

de salud mental, donde Ila C Abandono: 579 /
conducta suicida y los problemas

de conducta encabezan la lista. ( Violencia de género: 562 \)

* CONSULTAS TELEFONO FAMILIAS Y CENTROS ESCOLARES

Violencia Filio-parental

Este problema afecta gravemente a las familias que lo padecen: menores de edad que son
violentos, roban o cometen acciones delictivas, no asisten al colegio, consumen drogas y/o alcohol
y, en ocasiones, llegan a agredir a sus progenitores y hermanos. Las familias que hablan con
nosotros sienten una gran frustracién por no saber qué hacer con sus hijos/as y, en muchas

ocasiones, cuando nos piden ayuda estdn en situacién de desesperacién.

Abandono y Pobreza Infantil

Dentro del grupo de los diferentes tipos de violencia queremos destacar los casos de abandono
que sufren los més pequefios/as. Nifios/as que no estan escolarizados/as, con falta de aseo, que
pasan el dia solos, sin comer y sin un adulto que se preocupe por ellos. En ocasiones, los adultos
que deberian cuidar de ellos no tienen recursos personales, padecen problemas de salud mental,

tienen adicciones al alcohol y otras drogas, estan sin trabajo o en condiciones de extrema pobreza.

Tenemos conocimiento y podemos ponerles a salvo gracias a los adultos que, preocupados por

ellos/as, contactan con ANAR.

Persona adulta llama por nifios de 2, 4 y 7 afios:
“Cuando estos nifios estdn en casa del padre, les deja solos, no
les da de comer. Las camas ni si quiera tienen sdbanas,
duermen directamente encima del colchén y tienen picaduras

de pulgas por todo el cuerpo”.

11
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Teléfono/Chat ANAR para " J
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nifias y adolescentes que habian desaparecido o estaban en riesgo inminente ‘

de desaparicion.

CASOS SEGUN MOTIVO DE CONSULTA (N° ABSOLUTO) - 2022

Fuga / Ideacién fuga l 632
-
Menores de edad expulsados/as del hogar 1‘ 213
Sustraccion parental T 105
Pérdida, accidente y ofros l 46 o
Sustraccién por parte de terceros/as l 13
Nifio/a o adolescente migrante no acompafiado/a T 6
B i - -\-1.
. AR la misién principal es contribuir a localizar al menor de edad y
a sus familias con apoyo psicolégico, juridico y social. - - -
= ), - - -
b WMk
* Fundacién ANAR tiene un Convenio de Colaboracién con el Ministerio o
- el gué'tgabaja en estrecha colaboracién con la Policia y la " i

:Hizados en desaparicién de menores de edad. Asimismo, -
CNDES (Centro Nacional de Desaparecidos).
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Fundacién ANAR coopera internacionalmente: cuando existe sospecha de que el menor

desaparecido se ha desplazado a otro pais, cooperamos internacionalmente.

Durante el afio 2022 hemos Llamada por secuestro parental:
colaborado internacionalmente <<Hace unos dias permiti que mis hijos
con:

vieran a su padre al que no veian desde
¢ Ucrania, NGO Magnolia.

« Bélgica, Chil Focus hace més de un mes, mi hijo me
o Paises Bajos, Centrum dijo: “mamd, por una parte, estoy contento,
Internationale gt .
Kinderontvoering pero me da el presentimiento de que no voy
e Francia, Enfants Disparu. a volver”. Yo le dije "Hijo mio no digas eso”.

e Portugal, IAC.
Desde entonces no les he vuelto a ver>>.

PREMIO CIUDADANO EUROPEO

Como reconocimiento al trabajo del Teléfono para Casos de Nifios/as Desaparecidos/as en
Espafia, la Unién Europea ha adjudicado el Premio Ciudadano Europeo 2022 a la Fundacién
ANAR, “en reconocimiento a las personas y organizaciones que promueven la comprensién mutua
y la integracién entre europeos, la cooperacién transfronteriza, el refuerzo del espiritu europeo y

los derechos y valores sobre los que se fundamenta la Unién”.

Dita Charanzové, vicepresidenta del Parlamento Europeo y Canciller del Premio Ciudadano Europeo, y Silvia Moroder,
presidenta de Fundacién ANAR




2.1.4 Equipo Multidisciplinar

Orientacién . .
Cada vez que recibimos una llamada en cualquiera

Psicolégica

de nuestras lineas, ofrecemos Orientaciéon
Psicolégica y, cuando las circunstancias o la

. ANAR
TELEFONO/CHAT

gravedad del caso lo requiere, contamos con los
departamentos  Social y Juridico para realizar

Departamento DELLEIENIE  derivaciones a recursos sociales, sanifarios,

i Juridico .. " z . .
Social policiales y/o juridicos, asi como intervenciones,

ante situacién de riesgo o desamparo.

. DEPARTAMENTO SOCIAL

o
El departamento Social elabora y actualiza permanentemente la Guia de Fundacién ANAR,

Gnica en Espafia, que actualmente cuenta con 17.235 recursos en materia de infancia y

familia en todo el territorio nacional, para realizar derivaciones e intervenciones.

e

B, T . .
A lo largo del aﬁ0'g20,,2§" hemos realizado un total de 47.858 derivaciones a recursos

especializados y 2 414 intervenciones.

in}I.iER\f/ENCIONES REALIZADAS EN 2022 POR EL DPTO. SOCIAL
.".'r'- Servicios sociales generales: 1.218
JQ ~ Servicios de proteccién al/la menor de edad: 1.026
Recursos de acoso escolar: 76

- Recursos de emergencia: 32

L i i R —

Servicios sociales internacionales: 12

Otros recursos: 50



DEPARTAMENTO JURIDICO

/Loy Orgénica 8/2021 de Profeccién Adolescente de 15 afios, llorando:

Integral a la Infancia y Adolescencia frente “Tengo mucho miedo, mi exnovio (32 afios)
a la violencia”: <<la violencia sobre

personas menores de edad es una realidad
execrable y extendida a pluralidad de consentimiento y ahora me insulta y amenaza

frentes y puede pasar desapercibida en con que, si no hago lo que me pide, lo
numerosas ocasiones por la intimidad de

los dmbitos en los que tiene lugar, tal es el
ono & 7”7

caso de las esferas familiar y escolar, pensando en hacer lo que me pide.
entornos en los que suceden la mayor

parte de los incidentes y que, en todo caso,
debieran ser marcos de seguridad y Juridico, damos traslado a la unidad

desarrollo personal para nifios, nifias y especializada de la policia, el adulto agresor
adolescentes> >

me ha grabado videos intimos sin

ensefiard a todo el mundo. Me aterra y estoy

Con su consentimiento, desde el Dpto.

fue detenido y pasé a disposicién judicial.

Las caracteristicas de las Lineas de Ayuda ANAR permiten sacar a la luz situaciones que
permanecen ocultas sobre menores de edad y activar los mecanismos necesarios para su

proteccion.

Durante el afio 2022, el Departamento juridico intervino dando traslado a las Autoridades

competentes en 2.509 casos de urgencia en los que nifios, nifias y adolescentes estaban

sufriendo situaciones muy graves.

Para ello, es esencial la coordinacién con las Autoridades. El Protocolo de Prevencién,
Comunicacién e Intervencidén entre las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado y el

Teléfono/Chat ANAR facilita esta coordinacién, asi como el seguimiento de los casos.

Motivo de la Intervencién (n° absolutos)

943
859

281 760
71161 10 108
III ORNENOINE S35 30 29 ko4 10 11 11 9 g 38
S L @ ° O




2.1.5 Formacién y Voluntariado

Programa de Formacién Teérico-Préctico

Todos los/as profesionales de la psicologia, derecho y trabajo social de las Lineas de Ayuda ANAR

realizan nuestro curso de formacién especializado, con un enfoque multidisciplinar.

Por ello, todos los voluntarios, estudiantes en practicas y becarios reciben nuestro curso de
formacién: “Orientacién Psicolégica e intervencién en crisis por las Lineas de Ayuda
de ANAR: Teléfono/chat ANAR", que consta de 30 horas de formacidn teérica y 370
practicas, para afrontar las miltiples y dificiles situaciones que nos encontramos dia a dia en las

peticiones de ayuda de nifios/as y adolescentes.

En el afio 2022 formamos a mas de 250 voluntarios/as,
estudiantes en précticas y becarios/as

A través de 15 cursos de formacidn realizados en ANAR




Testimonio de un estudiante en précticas:

“Fundacién ANAR ha sido mi primer contacto real con el mundo de la
Psicologia después de muchos arios de estudio. Ha sido una etapa inolvidable
de aprendizaje y desarrollo tanto profesional como personal. Invito a quien

quiera, que pruebe esta experiencia. Gracias por ensefiarnos tanto”.

Convenios con Universidades

Qes
Universidad Uo UnlverSldad
Rey Juan Carlos c Eu ropea

A CARDENAL
| CISNEROS

P . )
U ﬁ_ M Universidad Autonoma
de Madrid

QX UNIVERSIDAD COMILLAS Centro Universitario
d NE B R IJA UNIVERSIDAD PONTIFICIA car-denal Ci_Sl'lerOS
w) UniverSidad . UNiverSidad UNIVERSIDAD 2

v Vlllanueva Ay Camilo losé Cela DE LA RIOJA unl R

\\\ Universidad

]ldIN“’lEIRSU 95 U A)( Universidad %, \[r Francisco de Vitoria
1guel riernandez Alfonso X el Sabio UFV Madrid

VNiVERSiDAD VAU | Universidad /&)
B SALAMANCA Internacional (Gl Universidad % DEUStO
de Valencia +2/ de Navarra Universidad de Deusto

Nuestra
formacién estd
reconocida por el

Colegio Oficial

de la Psicologia formacitn reconocida
de interés psicoldgico
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7 .7 CENTRO DE ESTUDIOS E

A través de las llamadas al Teléfono/Chat ANAR recibimos una informacién crucial
sobre el estado de la poblacién infantojuvenil, sus preocupaciones y probleméticas
que les afectan directamente. En Fundacién ANAR consideramos fundamental
devolver a la sociedad esta informacién para generar conciencia e incidencia en

politicas y legislacién, que ayuden a proteger a los/as nifios/as y adolescentes.

Base de datos (nica: mas de 6 Millones de registros

INFORMES Y ESTUDIOS 2022

Durante 2022, el Centro de Estudios e Investigacion ANAR ha realizado los

siguientes informes y estudios monogréficos:

Informes 2022

® |nforme Anual del Teléfono/Chat ANAR a nivel nacional.

® nformes Anuales para las 17 Comunidades Auténomas y las Ciudades

Auténomas de Ceuta y Melilla
® Informe Anual de Violencia de Género para el Ministerio de Igualdad.

® Informe Anual del Teléfono para Casos de Nifios/as Desaparecidos/as,
nimero armonizado de Interés Social de la Unién Europea, para el

Ministerio del Interior.

® Ofros Informes como ‘La Opinién de los Estudiantes. IV Informe de

Prevencién del Acoso Escolar en Centros Educativos. Curso 2021-2022°.

# s
Fhiraasl Fidé
.HH"‘,"”:\

il

N
i,




Estudios 2022

“Conducta suicida y salud mental en la infancia y adolescencia en Espafia (2012-2022),

segln su propio testimonio”.

Debido al incremento detectado en las llamadas relacionadas con la conducta suicida en nifios/as
y adolescentes, el Centro de Estudios e Investigacién ANAR ha realizado este estudio longitudinal
con el objetivo de mostrar la evolucién de la conducta suicida (ideaciones e intentos) de la
poblacién infantil y adolescente, prestando especial atencién a su asociacién con la salud mental
y, de esta forma, contribuir a su visibilizacién, a la toma de decisiones y politicas adecuadas para

su prevencion e intervencion.

A lo largo de estos diez afios, ANAR ha ayudado a 9.637 menores de edad que
expresaron conductas suicidas. De estos, 3.097 se pusieron en contacto con nosotros
A cuando ya habian iniciado el intento de suicidio. Detectamos que es un problema que

va a més y se ha agudizado en los tres Gltimos afos.

Otros Estudios en 2022

Ademés, para el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030, hemos realizado los

siguientes estudios especificos:

® “Diagnéstico sobre la salud mental de la infancia y adolescencia en Espaiia”.

® “Violencia hacia nifios, nifias y adolescentes en Espafia. Diagnéstico de la

situacién”.
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ANAR EN COLEGIOS E
INSTITUTOS

Desde los inicios del Teléfono ANAR, vamos a los colegios donde estén los nifios/as y adolescentes
para dar a conocer las Lineas de Ayuda a los menores de edad, profesorado y AMPA, porque
queremos llegar a todos los lugares de Espafia para favorecer la prevencidn, deteccién e

intervencién en todos los casos en que un/a menor de edad pueda estar en riesgo o desamparo.

Talleres

Con los afios, hemos ido ampliando nuestra presencia y actividad en los centros educativos
desarrollando talleres presenciales y digitales dirigidos tanto a menores de edad, como a

adultos/as, con programas sobre:

e Prevencién del acoso escolar y el
ciberbullying

e Buen trato entre Iguales

o Alfabetizacién digital y uso
responsable de las TIC

o Sensibilizaciéon, prevencién e
intervencidn contra la violencia de

género en la adolescencia

e Y Prevencién de las autolesiones y

la conducta suicida, entre otros.
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En ANAR pensamos que la formacién y la educacién es la mejor aliada que tenemos para la

sensibilizacién, para ayudar al desarrollo de un pensamiento critico y fomentar unos valores
sanos.

Durante 2022 realizamos talleres en la Comunidad de Madrid, Castilla y Leén, Comunidad
Valenciana, lIslas Baleares e Islas Canarias, llegando a alumnos, profesores, familias y

trabajadores/as de empresas que colaboran con Fundacién ANAR

8&% Personas que han recibido los talleres 47.24.6
N

Eﬁﬂ_ . :
i Centros educativos y ofros espacios 417

@ Talleres impartidos 1.211

Testimonio de un profesor:

“Agradecemos mucho estos talleres porque los profesores estamos
desbordados y nos faltan recursos formativos para saber cémo ayudar
de la mejor forma a nuestros alumnos. No somos especialistas ni
sabemos si lo que les decimos es o no adecuado para ciertas

probleméticas”.
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2.4 HOGARES

Los/as nifios/as necesitan crecer rodeados de carifio, seguridad y estabilidad. Esa es nuestra
principal y méxima misién en los hogares ANAR. Vivimos cada dia creando un verdadero hoga

para menores de edad que se encuentran desamparados o en situacién de abandono. Duran
2022, logramos volver a la normalidad tras la pandemia, despué
medidas sanitarias y restricciones. La normalidad que tanto af
de nuestros hogares ha supuesto retomar la vida cotidiana, el confe
amigos/as, fiestas de cumgl_ear"_\o_s, efc.

Nifios/as de los Hogares ANAR celebrando la Navidad 2022

DISTRIBUCION DE MENORES
POR CURSOS

.

¢

4 = EDUCACION INFANTIL
0s/as nifios/as se rien y divierten = EDUCACION PRIMARIA
como antes, ellos y ellas son los que més » EDUCACION SECUNDARIA
= EDUCACION ESPECIAL
se lo merecen. Hemos echado tanto de
BACHILLERATO
menos esto, que ahora lo hemos cogido TR T T e A T (o)

con mds fuerza”.
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3. DELEGACIONES

Para reforzar nuestra presencia, contamos con delegaciones en Castilla y Leén, Comunidad

Valenciana, Islas Baleares e Islas Canarias.

El trabajo de nuestras delegaciones es crucial para establecer, mantener y fortalecer la relacién

con Instituciones Piblicas, Empresas y otras Organizaciones en cada Comunidad Auténoma.

Nuestras Delegaciones realizan una importante e intensa labor en Colegios e Institutos, para
hacer difusién de las Lineas de Ayuda ANAR como herramienta para alumnos/as, profesores/as,
AMPA y familiares que lo puedan necesitar, asi como impartir talleres sobre probleméticas que

preocupan a la sociedad y que, a través de nuestro Teléfono/Chat ANAR, detectamos que pueden

constituir tendencias de riesgo para la infancia y adolescencia.

| HERRER
- R
e AN

£ ~ e
Acto de constitucién del Foro de Participacion Infantil de Castilla Valencia C.F. reconoce a ANAR Comunidad Valenciana en su
y Leon en el que participé ANAR Castilla y Leon. iniciativa ‘ADN Mestalla Solidaria’

2o g AN EEE - : ,
Taller escolar en Colegio de Islas Baleares impartido por las [ g CaixaBanky la Fundacién La Caja de Canarias entregan las
psicélogas de ANAR Baleares. . ayudas de la ‘Convocatoria Social 2022’ a ANAR Canarias.
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. IMPACTO

Uno de los objetivos de

\ Fundacién ANAR es que
nuestro impacto llegue a

todos los sectores, para
generar incidencia, concienciar y
conseguir que nuestros/as nifios/as
vivan en una sociedad donde sus
derechos y bienestar estén

plenamente protegidos.

Con este fin:

v Participamos en foros y eventos siendo el
altavoz de la infancia y adolescencia.

v Publicamos estudios e informes con
informacién de valor para promover medidas
de proteccién.

v Estamos muy presentes tanto en redes
sociales como en medios de comunicacidn,
donde somos referentes a la hora de
abordar contenidos relacionados con

menores de edad.

Asimismo, en el afio 2022, nuestra labor nos ha valido para ser galardonados y

reconocidos por diversos organismos, algunos de los cuales se detallan a continuacién.
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Entrega de Premios Ciudadano Europeo en el hemiciclo del Parlamento Europeo en*
Bruselas. En la foto, Fundacién ANAR, galardonada por el Teléfono para Casos de Nifios/as
Desaparecidos en Espafia, junto a los otros 29 premiados de diferentes paises de la UE.

ADRILENA - FUNDACION ANAR

ittt - U ndacién Mutua Madrilefia reconoce a Fundacién
énero a través del Teléfono ANAR'

ANAR en sus ‘Ayudas a Proyectos de Accién
Social’. Silvia Moroder, presidenta y fundadora de
Fundacién ANAR recoge el galardén de manos de
S.M. la Reina Dofa Letizia Ortiz, e Ignacio Garralda,

presidente de Mutua Madrilefa.

Los ‘Premios Solidarios’ del Grupo Social ONCE
Castilla-La Mancha 2022 reconocen la labor de
Fundacién ANAR por “sus 52 afios de historia
dedicandose a la promocién y defensa de los nifios/as

#y adolescentes en situacién de riesgo o desamparo”

Arte Global y Red Collectors destinan a Fundacién
ANAR la recaudacién de su Quinta Subasta
| Benéfica de Obras de Arte. En la imagen, Elisa
ﬁimsidenistf - A fHernando, Fundadora de Arte Global; Silvia
e ‘ Moroder, presidenta de fundacién ANAR, y Sofia

Barroso, presidenta de Around Art.
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gFernando Grande Marlaska, ministro de
Interior, y Rafael Pérez Ruiz, secretario de
estado de Seguridad, visitan la Sede
Central de Fundacién ANAR para conocer
de primera mano la labor del Teléfono/Chat
ANAR.

v

Fundacién ANAR comparece en la Comisién de

Derechos de la Infancia y Adolescencia del
MiCongreso de los Diputados, para exponer los
l- Jresultados del Informe Anual Teléfono/Chat ANAR
§2021. Benjamin Ballesteros, director técnico de
Fundacién ANAR, junto a la presienta de la

comisién, Norma Pujol i Farré.

WMSilvia Moroder, Pta. de Fundacién ANAR, y

Benjamin Ballesteros, Dir. Técnico, presentan el

0
mﬁ&ﬁfﬁﬁsﬁ
qlgmm '” & :
S _ Consejo Social de la Universidad
: 2==Complutense de Madrid, presidida por el
rector de la UCM, Joaquin Goyache, y el

presidente del Consejo Social, Jesis Nufio.

sl o Arfpris PrHET [
j e

Diana Diaz, directora de las Lineas de Ayuda ANAR,

imparte una ponencia en la Jornada sobre Salud

IMental organizada por El Defensor del Pueblo.

g 1o delegada del Gobierno para la Violencia de
Género, Victoria Rosell y Diana Diaz, directora de
las Lineas de Ayuda ANAR, en la Jornada de

Formacidn contra la Violencia de Género.
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Fundacién ANAR aparece frecuentemente en

medios de comunicacién por:

- Nuestras presentaciones de informes vy
estudios.
- Consultas proactivas y entrevistas de los
medios.
- Difusién del Teléfono/Chat ANAR.
Presentacién Estudio Salud Mental y Conducta Suicida \ 2022 NOTICIAS AUDIENCIA ::;T‘Rg::g:
en la Infancia y Adolescencia (2012-2022) B
™ 157 41.643.678 4.535126 €
Asi, los datos de apariciones en medios, oot 205 05487 25 TG
audiencia en la que impactamos y valoracién —iciral T 704 > 589 382 201 38 045 659 €
econdmica de dicho impacto durante 2022 fue: RADIO 188 10770 648 0 819.7T0 &
TOTAL 8.894 2.786.292.794 S7. 747129 €

4 .3 ANAR EN REDES SOCIALES

Para Fundacidén ANAR, la actividad en redes sociales es fundamental como

herramienta de sensibilizacién, concienciacién y alcance, tanto de menores de edad,

como de su entorno adulto.

Campafias como “Lo que no se ve” nos valieron para ser finalistas de los Premios

#ForYouFest de TikTok.

Fundacion ANAR
RwaR 18438 seguiciores

Durante 2022 conseguimos méas de 109

Fundacién ANAR es finalista en los premios de TikTok #ForYouFest en |3

categoria ‘Partner de Contenido - D& y Accién Secial'

de

nuestras redes sociales, aumentando el

millones impresiones en todas

En nuestro canal de
divulgsmos consejos sobs

nimero de seguidores en todas ellas:

Ganemos © no &l proximo 1 e diciembra, seguUIreMos apostando por 1as nuevas
mas y redes sociales (en n lo
zntomo) para concienciar sobre todas las problematicas que les afectan.

n !

Tok difundimos nuestras lineas de ayuda y
50 escolar, la salud mental, los abusos sexuales,

I violencia de género o los trastornos de alimentacion entre otros.

Puedes verlo aqui: https://Inkd.in/dXbD9Ke8

® @

14.637 8.656
+15.22% +332.8%

24.634
+15.22%

16.637
+113.53%

13.652
+13.25 %

\
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5. INFORMACION
ECONOMICA

Nuestros proyectos son posibles gracias al apoyo de Administraciones Piblicas, Empresas

Privadas, Socios, Donantes y Patrocinadores, con cuya ayuda econémica hemos podido

ayudar a mas de 18.000 nifios/as y adolescentes en el Gltimo afio a través de todos nuestros

programas.

INGRESOS PRIVADOS TOTAL GASTOS 2022
2022 ] Administracién
Eventos y otros  Charlas y Talleres Captacion de/ 7%
1% Fondos

TOTAL INGRESOS INGRESOS PUBLICOS
2022 2022

INGRESCS
PUBLICOS
76%

La Fundacién ANAR cuenta con el Sello ‘Dona con Confianza’ de la Fundacién

n
ggnﬁ::za Lealtad, que acredita a las ONG que cumplen los 9 Principios de

I FUNDAGION LEATRD ) Transparencia Yy Buenas Précticas.

2 %

Asimismo, nuestras cuentas auditadas han sido depositadas en

|
GOBIERNO MINISTERIO [ S

e ATENEA el Protectorado de Fundaciones del Ministerio de Cultura.
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GANAR CON ANAR

En Fundacién ANAR, sabemos lo que es escuchar. Cada

adolescentes nos contactan para contarnos sus preocupaci

un/a menor de edad o alguien de su entorno nos contacta

el

En el afio 2022 cambiamos la vida de 17.896 nifos, nifas y
adolescentes. Esto fue posible gracias al apoyo incondicional de miles de
socios, socias, donantes y diferentes tipos de colaboradores que se sumaron.

Cuando eliges colaborar con ANAR, anamos: nifios, nifas,
adolescentes, su entorno y, por supuest te conviertes en parte
fundamental de la proteccién y defensa d ia y adolescencia. ELIGE

GANAR, SUMATE A ANAR.

Tanto si eres particular, como si eres em entajas fiscales son muchas.

"

Hazte socio/a o donante Herencias y Legados

Las cuotas de socios y los donativos nos E I |:|1'l E Incluir a ANAR en tu testamento te

permiten disponer de forma sostenible
de recursos. Tfno: 900 92 89 92

socios@anar.org / donantes@anar.org Tu legado cambias vidas.

convierte en guardidn de las

futuras generaciones.

Si quieres, puedes colaborar a través de:

Transferencia a Banco Santander ES15 0049 1828 2128 10168787

BIZUM AL 02416
Empresas

El valor del impacto social de las empresas que colaboran con es incalculable. No
sélo porque cada peticién de ayuda atendida supone mejorar la vida del/a menor

de edad, sino porque también mejora la de todo su entorno: padres, madres,

hermanos y amigos.

Escribenos a empresas@anar.org o descubre cémo colaborar en el cédigo QR.

¢Quieres organizar un evento en beneficio de ANAR?
- Escribenos y te contamos cémo.



/. CONVENIOS CON

ADMINISTRACIONES
PUBLICAS

Fundaciéon ANAR colabora estrechamente con Administraciones Piblicas, tanto centrales, como
autondmicas y municipales.

En 2022 hemos firmado convenios y recibido subvenciones de:

ADMINISTRACION CENTRAL

GOBIERNO  MINISTERIO * .
U5 DEESPANA  DE DERECHOS SOCIALES o) SRR | EREEE
Y AGENDA 2030 ’ H
= a2 2
® GOBERNO  MINISTERIO 47 GOBERNG  MINSTERO
T DEESPANA  DELINTERIOR " DEEFANA  DEJUSTICIA
a &
3 5 ¥ GOBIERNO  MINISTERIO
S { DEESPANA  DEEDUCACION
ol I Y FORMACION PROFESIONAL
sl

B\ e
&

ADMINISTRACION EUROPEA

Parlamento Europeo
Oficina en Espaiia

EUROPEAN
CITIZEN’S PRIZE
2022
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ADMINISTRACIONES AUTONOMICAS

Ak i

* K K
GQVERN an E
Comunidad ILLES &
de Madrid BALEARS™ Regién de Murcia Gobierno de Canarias
% GENERALITAT E% uj
N VALENCIANA % Junta de
N Castilla y Leon Castilla-La Mancha
)
B juNTA DE .
GOBIERNO
-_—— GOBIERNO DEL
e ==gosEmo,
2%, CIUDAD AUTONOMA +«%D+ XU N TA =
@ MELILLA 24 DE GALICIA ~ ggtf’R'i'gia
wili e
— . ain
g:d(af Autgnoma GOBIERNO Nafarroako % Gobierno
yueey de
- euta CANTABRIA Gobernua de Navarra

ADMINISTRACIONES LOCALES

] @ i
S= Wi
U ﬁ Diputacion % AJUNTAMENT
i) de Segovia SEGOVIA DE VALENCIA

4l
CABILDO A~ %4
DE LA PALMA T

i Sl{\l}ZBIDS{FI'(I)(\)&) Diputacién el ' Hontanares
LS AN 1 » Ayuntamicnto de o
DE PALENCIA A sl de Eresma

piig

D]PUT‘ 10 DE
VALENCIA

[

Ajuntament d’Elx
Regidoria d'Educacié
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8. i:GRACIAS!

EMPRESAS PATROCINADORAS

i

LVALv4 B . FUND‘A(‘IﬁN‘wr
MUTUAMADRILERIA K CaixaBank (ola
2 N\
®|§NEP - Fundacién enadas
Bancaja

UNIVERSIDAD!
COMPLUTENSE

»»»»»»

(u\\:uc.ﬂ:\gj
SOLIDARIDAD
Carrefour (¥

D

aVa

SAGULPA

G.

fggne

Sprinter

FUNDACION

ADLY
E Universidad
Europea
-
janssen )'

iHelp

cav
Tiustre Colegio de
Abogados de Valencia

Help

SetEca
OYSHO

PuypuFou.

e, -
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EMPRESAS COLABORADORAS

DENOM. ORIGEN CASTILLA LA
MANCHA

FUNDACION LA CAJA DE CANARIAS
FUNDACION SERGIO ALONSO
VISA
BEIJER
GESTORES ADTVOS LAS PALMAS
KING'S COLLEGE
BACCI
SAVIA ASSET MANAGEMENT
FUNDACION SOLISS
RFE GIMNASIA
LEWIS COMUNICATION
YOURCAUSE
DIFFERENT TRAVEL
ALAMEDA GESTION
VILANOVA LIVING
MOMO SCHOOL SL
ECOINVER SPORT
EVOBUS IBERICA
GO FIT
ASOCIACION SONAR DESPIERTO
ASOCIACION JUDY SHARP
BANCO DE ALIMENTOS DE MADRID
UNICEF
TELEFONO DE LA ESPERANZA
REGALA UNA SONRISA
MIGUELAKEZ

ATHELIER KUTHUMI
GALERIA DE ARTE RAQUEL PONCE
RED COLLECTORS
ARTE GLOBAL Y AROUND ART

FUNDACION PARA LA PROMOCION
DE ACCIONES SOLIDARIAS

KFC
AMREST
MASSUMEH
LERKO
CORAL POLIFONICA AMADEUS

ESCUELA DE FLAMENCO “LAURA
SEGOVIA”

CRA. EL PINAR- NAVAS DE ORO

CLUB BALONMANO VILLA DE ARANDA
(Aranda de Duero)

UNIVERSIDAD DE VALLADOLID

CEIP LAS CANADAS - TRESCASAS
(Segovia)

ASOCIACION NUEVO FUTURO (Burgos)
CEIP ELENA FORTUN (Segovia)
CIFP FELIPE VI (Segovia)

CEIP SAN JOSE (Segovia)

CEIP CARLOS DE LECEA (Segovia)
CIFP/AVILA (Avila)

AMPA LA LOSA (Segovia)

AMPA QUEVEDO (Leén)



SEDE CENTRAL

centralita@anar.org
+34 9172 62 700

Avda. América 24, interior
2802 Madrid

Delegaciones

Castilla y Ledn Comunidad Valenciana Islas Baleares
cyl@anar.org valencia@anar.org baleares@anar.org
+34 921 46 33 81 +34 9671 60 48 33 +34 677 8104 38

Avda. del Acueducto. 28 C/ Colén, 22 6°F Avenida Alexandre Rossello

(C.A.A.V) 46004 Valencia N°15, 9°B
40002 Segovia 07002 Palma de Mallorca

© & T Xin &

Siguenos en nuestras redes sociales

FUNDACION

AR
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